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UvoD

Voditeljica radionice Tanja Bakek

mlade s teSko¢ama u razvoju odrzanih u okviru projekta “Stub-kul-

Knjiiica koju upravo listate, presjek je kreativnih radionica za djecu i
tura”.

Odrzano je 40 radionica u periodu od rujna 2020. do svibnja 2022.

U malim lokalnim zajednicama, kao $to je Donja Stubica, djeca, mladi s po-
tesko¢ama u razvoju i osobe s invaliditetom imaju ograni¢ene mogucénosti
za osobni rast i razvoj te izrazavanje vlastitih potencijala. Dio djece s tes-
koc¢ama nije ukljucen ni u kakve oblike okupacijskih ili zabavnih sadrzaja
zbog nedostatka istih.

Tako su kreativne radionice u sklopu ovog projekta predstavljale nacin da
se osigura kvalitetno i aktivho provodenje slobodnog vremena osobama

s teSko¢ama i invaliditetom. Radionice su se provodile u Drustvenom cen-
tru u Donjoj Stubici i svaka se ¢ekala s osmijehom na licu i velikim entuzi-
jazmom od strane djece, ali i roditelja. U provedbenom razdoblju zahvatila
nas je pandemija koronavirusa pa smo u skladu s epidemioloskim mjera-
ma dio radionica morali odrZati online. Bez obzira na poteskoce u pande-
mijskom razdoblju, uspjesno smo zaobisli i tu barijeru prilagodbom sadr-
zaja prema dostupnosti materijala za koje smo smatrali da bi svatko trebao
imati kod kuce, te prema izvedbenim moguénostima svakog djeteta, po-
stavljajuci fotografirane materijale na drustvene mreze ras¢lanjene po ko-
racima, kako bi svako dijete uspjesno izvrsilo zadatak.

Kreativne radionice bile su tematski osmisljene s djelomi¢no individualizi-
ranim pristupom zbog specifi¢nosti populacije i vrlo razlicite etiologije po-
teSkoca s kojima smo se susretali. Godisnja doba, upoznavanje prirode i
mora, Valentinovo, Uskrs i Bozi¢ neke su od tema koje smo obradili tijekom
projektnog perioda. Igrali smo se bojama, papirima, olovkama, raznim ma-
sama za oblikovanje i modeliranje te osim dinamike u kojoj je svaki poje-
dinac mogao postici uspjeh, osigurali smo i terapijski u¢inak na nase kori-
snike. Vrlo vazan dio na koji smo izuzetno ponosni kod nasih radionica je
ukljucivanje volontera. Svojim senzibilitetom i pruzanjem podrske svojim
vrSnjacima s teSko¢ama, ovi, redom mladi ljudi, dodatno su oplemenili sve
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nase radionice stvaranjem toplog JESEN
i sigurnog okruzenja za sve sudio-

> Pocetak nasih radionica doceka-
nike.

li smo svi vrlo uzbudeno i entuzija-
Takoder, vrijedno je istaknuti da sticno. Obzirom da nam je ljeto od-
su kreativnim radionicama bila lazilo, a jesen nam kucala na vrata,

obuhvadena i djeca zdrave popu- radionice smo zapoceli s motivima
lacije $to je isto tako doprinije- jeseni.

lo visem cilju ovakvog koncepta
rada - socijalnoj inkluziji. Ova-
kvim pristupom nacelima jed-
nakosti doprinijeli smo pobolj-
$anju drustvenog blagostanja u
svojoj zajednici.

Sve ono 5to nas je podsjecalo na je-
sen prikazali smo kroz nase radove.
Za nekoga su to bili oblaci iz kojih
kisi, za nekoga ogrizak od jabu-

ke. Na radionicama kroz koje smo
obradivali temu jeseni poigrali smo
U knijizici je prikazan tijek i pro- se razli¢itim motivima, asocijacija-
vedba nasih radionica. Vazno ma i materijalima. Za neke od ra-
je istaknuti da osim iz Donje dionica nasli smo inspiraciju u pri-
Stubice, s nama su se druzila rodnim materijalima. Tako su od
djeca i mladi s podrugja cijele kestena nastali “jezeki”, gusjenice i
Krapinsko-zagorske Zupanije. ostale razlicite Zivotinje, a od lisca
smo slagali frizure nasim prijatelji-
ma koje smo nacrtali na papirima.
Jesen je godisnje doba koje nago-
vjeScuje dolazak hladnijeg vreme-
na pa smo se poigrali bojama i mo-
tivom svjetlosti i topline. Obiljezili
smo i blagdan Svih svetih prika-
zom motiva zapaljene svijece. Kori-
stedi kontrast toplih i hladnih boja

i potezom spontanih linija, prika-
zali smo snagu svjetlosti i topline
okruzenu tamom i hladno¢om. Igru
svjetla i tame prikazali smo i moti-
vom noc¢nog zvjezdanog neba i us-

Raditi s ovakvom divhom
grupom punom razli¢itosti,
a ujedinjenih u zajednickom
cilju, bilo je izrazito zado-
voljstvo. Osmijesi na licima
i nastali radovi koje cete
prolistati kroz knjizicu po-
tvrduju i pricaju isto.

pavanog mjeseca.






ZIMA

U zimskim periodima odlucili smo
zagrijati srca prizivajuci sjec¢anja iz
djetinjstva i koristedi asocijacije na
zimske radosti. Igrama asocijaci-

je bili smo na svakakvim mjestima.
Na jednoj od radionica nasli smo se
tako na snjeznoj livadi. Slusali odjek
i ciku dje¢jeg smijeha, zamislja-

li sebe i prijatelje na sanjkama, a na
radovima prikazali lov na pahuljice
ni manje ni vise nego jezicima. Bila
je to jedna od veselijih radionica.

Na nasim radionicama vrlo ¢esto

su nas posjecivali nasi dragi prijate-
lji. Tako nam je jedne veceri u goste
dosla uciteljica likovne kulture, nasa
Jana Durdevic. Svojim umjetnic-
kim prstima, pomogla nam je slo-
ziti malo zimsko selo. Igrala se nasa
Jana “kutijicama” od lijekova koje
smo zamotali u papir i stvorili kuci-
ce. Flomasterima smo iscrtali prozo-
re i vrata, a iluziju snjeznog pokriva-
Ca prikazali koriStenjem pamucne
tkanine i vate. Postavljanjem zarulji-
ca za bor, Jana je bacila posebnu ca-
roliju na nase zimsko selo.

Osmijehe od uha do uha jedne ve-
Ceri nam je izvukao i “stricek” Zvon-
¢ek. U svojem vilenjackom stilu,
koristeci kartonske kutije, tape-

te, skalpel i ljepilo pomogao nam
je izgraditi kamin. Bez obzira Sto u
kartonskom kaminu nismo mogli
zapaliti vatru, stricek Zvoncek je za-
palio radost u srcima, a nas kamin
krasio je prostor Drustvenog centra
u kojem smo se nastavili druziti.







VALENTINOVO

Osim igara asocijacije, pripremajuci radionice svi zajedno, “pretepali” smo
po starim pricama nasih baka vezanih uz pojedinu prigodu. Na jednoj od
radionica posvecenih mjesecu ljubavi prisjetili smo se price o “Zebicama”
ili o svadbi pticica. Na Valentinovo kad se “ptic¢eki zeniju’, bake i mame pe-
kle su keksice koje bi djeci sakrile u zimsko grmlje, a djeca su ih u hlad-
no valentinovsko jutro, bosa i snena, trazila. Keksice koje bi djeca nalazila
skrivene u snijegom i ledom prekrivenom grmlju, simbolizirali su kolace
koje su “pticeki” ostavili sa svoje svadbe. Pri¢u nam je ispricala teta Mari-
ja, Julijanina i Dianina mama, a uz njezinu pomo¢ kolazom, ljepilom i ska-
ricama motive sa svadbe “pti¢eka” pomogla nam je prikazati nasa teta Eli-
zabeta Banjac koja nam je ¢esto rado dosla u goste.

Koristenjem novinskog papira i crnog kolaza, nasa gosca, Lorena Benko
pomogla nam je docarati cviljenje zaljubljenih “mica maca” u februarskim
noc¢ima ispod nasih prozora.

Jesu li nam “mice” na radovima ozbiljno zaljubljene ili se jos uvijek samo
gledaju ispod brka? Procijenite sami.




PROLJECE

Docekujuci prvo proljetno sunce,
izjurili smo na dvoriste ispred Drus-
tvenog centra i tamo odradili neke
od radionica. Na prvim zrakama
sunca slusali smo pjevanje ptica i

zujanje pcelica. Nase pcelice ozivjeli
smo koristeci kartonske rolice, Ska-
rice, ljepilo i flomastere.




Ljeto smo pozdravili u mornarskim
bojama. Poigrali smo se tempera-
ma, kamencic¢ima, rolicama i kuti-
jama od jaja. Mastajuci o morskim
valovima nastali su svjetionici, bro-
dice i njihovi kapetani te smo i mi
poput pravih kapetana pozdravili
ljeto i radosno krenuli na ljetni od-
mor.




MATERIJALI | VOLONTERI

Osim godisnjih doba i mjeseca lju-
bavi kroz nase radionice prikaza-

li smo razne teme i iskustva iz sva-
kodnevnog zivota. Neke od njih su
karneval, let balonima, a putova-

li smo i na Antarktiku u posjet pin-
gvinima. Za bozi¢ne blagdane uzi-
vali smo u prikazu bozi¢nog drvca,
raspjevanih sobova u zboru, izradi
Cestitki i andela, iscrtavanju drve-
nih kuglica. Uskrsne praznike pro-
vodili smo u bojanju pisanica, izradi
dekorativnih vjencic¢a od prirod-

nih materijala i uskrsnih “zec¢eka” u
¢emu nam je pomagala i nasa prija-
teljica Vinka.

Na nasem kreativnom stolu nasli su
se razliciti materijali koje smo kori-
stili u svojem radu, pa smo se igrali
prirodnim materijalima, flomasteri-
ma, temperama, stiroporom, tkani-
nama, kartonom, koncem, lijevali
gipsane odljeve, lijepili magnete, a
od svega ipak su nam najdraze bile
skarice, ljepilo i papir — puno Sare-
nih papira. U provedbenom raz-
doblju zahvatila nas je pandemija
koronavirusa pa smo svoje sastan-
ke uzivo morali premjestiti na ekra-
ne. Postavljanjem fotografiranih sa-
drzaja po koracima uspjesno smo
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zaobisli i tu barijeru, te uspjeli po-
sti¢i da svakom djetetu na 5to lak-

$i nac¢in omogucimo sudjelovanje u
online radionicama. Da nismo sami
i da se lijepo druziti s nama, iz radi-
onice u radionicu su nas podsjeca-
li nasi prijatelji, Jana Burdevi¢, Vin-
ka Vidi¢ek, Lorena Benko, Elizabeta
Banjac i Zvonimir Babi¢. Svaki puta
su nam rado dosli u goste i dopri-
nijeli vaznom dijelu ove nase avan-
ture — ukljucivanju djece i mladih s
teSko¢ama u razvoju u drustvo kao
ravnopravne ¢lanove zajednice. Za
ostvarenje ovog viseg cilja zasluz-
ni su i nasi volonteri Dorotea Tisljar,
Paula Jozi¢, Jelena Bubanko, Kori-
na Jageci¢, Magdalena Blagec i Ma-
tija Bekina, koji su svojim vrijednim
rukama i s velikim strpljenjem po-
magali da svaki sudionik uspjes-

no izvrsi zadatak. Ponosni 5to ima-
mo tako velike prijatelje i od srca im
se zahvaljujemo na svakom osmije-
hu koji sunam nacrtali na lica. Svaki
nas rad s velikom paznjom i pono-
som izlagali smo na panoe u nasem
Drustvenom centru kako bi nam
prostor bio Saren i veseo. Na svaku
radionicu dolazili smo s velikom vo-
ljom i zadovoljstvom, a nakon svake
odradene uzivali u ponosnim i za-
dovoljnim licima nasih roditelja koji
su nam pruzali podrsku. Takoder, s
velikim zadovoljstvom i nadom da
ovo nije kraj, nego pocetak u nove
kreativne radionice pripremili smo

i ovu knjizicu kao podsjetnik na sve
lijepe zajednicke trenutke koje smo
proveli zajedno te potrebu za stav-
ljanjem naglaska na moguc¢nosti, a
ne ogranicenja.










14/15



)

_



